Factsheet Wasser

Fakten und Zahlen (Stand 20.03.2024)

Wasser ist ein Menschenrecht!

So ist es seit dem Jahr 2010 in der Erklarung der Men-
schenrechte der Vereinten Nationen festgeschrieben.
Von 163 anwesenden Mitgliedsstaaten in der Vollver-
sammlung stimmten 122 einer von Bolivien vorge-
legten und von 33 weiteren Staaten unterstitzten Re-
solution zu. 41 Staaten enthielten sich. Jedes Jahr am
22. Marz wird anlasslich des Internationalen Wasser-
tags regelmaBig an die Bedeutung von Wasser als Le-
bensgrundlage der Menschen erinnert. In der UN-
Nachhaltigkeitsagenda hat sich die internationale Ge-
meinschaft als Ziel Nummer 6 (SDG 6) verpflichtet, bis
zum Jahr 2030 fir alle Menschen die Verfligbarkeit
und nachhaltige Bewirtschaftung von Wasser und Sa-
nitarversorgung sicherzustellen. Laut Fortschrittsbe-
richt der Vereinten Nationen ist die Zielerreichung ak-
tuell gefahrdet.

Die auf der Erde vorkommende Wassermenge wird auf
1,4 Milliarden km3 geschatzt. Davon sind 97,5% Salz-
wasser, 2,5% SiBwasser (38,5 Millionen km3). Von die-
sen 2,5% sind 68,75% (24 Millionen km3) in Gletschern
und standigen Schneedecken fir Menschen unzugang-
lich. 30% macht das Grundwasservorkommen aus,
0,98% Bodenfeuchtigkeit, Dauerfrost und Sumpfwasser
und nur 0,27% werden in Flissen und Seen geflhrt. Die
Menge verfligbaren Wassers wird sich in Zukunft
noch reduzieren und damit unmittel-bare Auswirkungen
auf die Verfugbarkeit von Nahrungsmitteln haben.

UN-Schatzungen zufolge gehen schon jetzt jahrlich 24
Milliarden Tonnen fruchtbaren Lands aufgrund von

Desertifikation, Durren und Abnutzung von Anbaufla-
chen (Degradation) verloren. Etwa 1,5 Milliarden Men-
schen sind davon betroffen. [UN-Water.org]

ZUGANG ZU WASSER

Weltweit haben aktuell 2,2 Milliarden Menschen kei-
nen Zugang zu einer sicheren Trinkwasserversor-
gung. Damit ist gemeint, dass sie keinen Zugang zu
Wasser auf dem Wohngrundstiick, der frei von Kontami-
nierung und bei Bedarf jederzeit verfugbar ist.

Positiv ausgedrlckt heiBt das aber, dass bereits rund 5.8
Milliarden Menschen nachhaltig sichere, sofort ver-
fligbare und saubere Trinkwasserquellen nutzen. Seit
dem Jahr 2000 sind dies immerhin 2.1 Milliarden Men-
schen mehr. Weltweit haben 703 Millionen Menschen
keinen Zugang zu einer grundlegenden Wasserver-
sorgung. Das heiBt, sie brauchen mehr als 30 Minuten,
um Wasser zu holen oder nutzen Wasser aus Flissen
und anderen verunreinigten Wasserquellen. Im Jahr
2022 lebte mehr als die Halfte der 703 Millionen
Menschen, die nicht zumindest Uber eine Grundversor-
gung mit Trinkwasser verfligen, in Sub-Sahara-Afrika.
3,5 Milliarden Menschen haben keine sichere Sanitar-
versorgung—also keinen Zugang zu Toiletten, der nicht
mit anderen Haushalten geteilt und von denen das Ab-
wasser sicher behandelt und entsorgt wird.

Um die SDG-Ziele im allgemeinen Zugang zu Trinkwas-
ser, der Versorgung mit sanitaren Einrichtungen und im
Bereich Hygiene bis zum Jahr 2030 erreichen zu kénnen,
muisste der Fortschritt im Schnitt sechs Mal so
schnell erfolgen [WHO/UNICEF, 2023].
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Die Vereinten Nationen gehen davon aus, dass im Jahr
2030 immer noch rund 2 Milliarden Menschen kein si-
cheres Trinkwasser haben werden, 3 Milliarden wer-
den ohne sichere Sanitaranlagen sein und 1,4 Milliarden
ohne Basis-Handwaschmaglichkeiten.

Rund 4 Milliarden Menschen, also fast die Halfte der
Weltbevdlkerung, leben heute in Gebieten, die min-
destens einen Monat pro Jahr von Wasserknappheit
betroffen sind. 2050 werden es laut UN-Prognosen bis
zu 5,7 Milliarden Menschen sein. [WHO/UNIECF, 2023]

WASSERVERBRAUCH

Die Weltbevolkerung wird nach aktuellen UN-
Schatzungen bis zur Mitte des Jahrhunderts um 2 bis 3
Milliarden Menschen wachsen. Dies bedeutet einen An-
stieg des weltweiten Nahrungsmittelbedarfs um
60%, in Entwicklungslandern sogar um 100%. Schat-
zungsweise steigt der weltweite Wasserverbrauch jahr-
lich um 1%. Die (bewasserte) Landwirtschaft ist mit
72% der weltweit groBte Wasserverbraucher. Der
zweitgroBte Wasserverbrauch entsteht bei der Versor-
gung von Haushalten mit 16% und mit 12% in der In-
dustrie und bei Energieversorgern. Rund 25% des welt-
weiten Wasserverbrauchs wird dem Grundwasser ent-
nommen. Der groBte Trinkwasser-Lieferant ist Regen-
wasser. Bis 2050 erwarten die Vereinten Nationen ei-
nen Anstieg des globalen Wasserbedarfs um 20-
30%. [UN-World Water Development Report 2023;
SDG6 Progress Report, 2021]

Und so sieht der konkrete Bedarf aus (virtuelles Was-
ser): Fir die Produktion einer taglichen Lebensmittel
-Ration fiir eine Person werden im Schnitt zwischen
2.000 und 5.000 Liter Wasser benétigt. Fir ein Kilo
Brot sind es etwa 1.600 Liter, fir ein Kilo Reis rund
2.500 Liter, fur die Erzeugung von einem Kilo Rind-
fleisch (Getreide-Fltterung) sogar bis zu 15.000 Liter
und fur eine Tasse Kaffee etwa 140 Liter Wasser.
[waterfootprint.org]

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt, dass
jeder Mensch mindestens 7,5 Liter Wasser pro Tag
fir die grundlegenden Bedirfnisse wie Trinken und
Kochen zur Verfigung haben sollte. Ein Minimum von
50 Litern pro Tag braucht der Mensch flr seine Grund-
bedlrfnisse in Hygiene und der Reinigung von Lebens-
mitteln.
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WASSER UND GESUNDHEIT

Fur die menschliche Gesundheit ist Wasser unverzicht-
bar. Zwar kann der menschliche Koérper wochenlang oh-
ne Nahrung auskommen, aber nur wenige Tage ohne
Trinkwasser. Vor allem aber ist sauberes Wasser ent-
scheidend flUr die Gesundheit und die physische Ent-
wicklung. Dennoch: Rund 3,5 Milliarden Menschen ver
-fligen zuhause nicht liber eine Toilette, bei der das
Abwasser sicher entsorgt wird. Von diesen 3,5 Milliar-
den mussen rund 419 Millionen Menschen weltweit
noch ihre Notdurft komplett im Freien verrichten.

Die Nutzung verunreinigten Wassers kann Krankhei-
ten, wie Durchfall, Cholera, Ruhr, Typhus und Polio
Ubertragen, die flr Hunderttausende jahrlich tdédlich
verlauft. Dabei konnten geeignete MaBnahmen im Be-
reich der Wasserver- und —entsorgung, Gesundheits-
und Hygieneberatung Erkrankungen vorbeugen und vor
allem den Tod von 1000 Kindern unter finf Jahren
taglich verhindern. Im Jahr 2022 hatten jedoch immer
noch weltweit 2 Milliarden Menschen keinen Zugang
zu einer Handwaschgelegenheit mit Seife zu Hause,
von denen 653 Millionen Uberhaupt keine Mdglichkeit
dazu hatten [WHO/UNICEF, 2023].

WELTHUNGERHILFE UND WASSER

Zusammen mit ihren internationalen Partnerorganisatio-
nen setzt sich die Welthungerhilfe in ihren Projektlan-
dern fiir eine nachhaltige Trinkwasser- und Sanitar-
versorgung ein, die allen Nutzerxinnen gleichberech-
tigt und dauerhaft zur Verfiigung steht. Weiterhin
unterstutzt sie Menschen dabei, ihre Gesundheit durch
besseres Hygieneverhalten zu schitzen. Wasser, Sani-
tarversorgung und Hygiene ist ein Forderschwer-
punkt der Welthungerhilfe. Fir ihren Wirkungsbericht
2021 hat die Welthungerhilfe 15 Projekte auf deren Er-
folg hin im Bericht Wasser, Hygiene & Sanitarversor-
gung geprift. Im Durchschnitt hat sich die Zahl der
Haushalte, die eine sicher verwaltete Trinkwasser-
versorgung nutzen, im Verlauf dieser Projekte ver-
doppelt (+99,9 Prozent) und die Zahl der Haushalte, die
eine sicher verwaltete Sanitarversorgung nutzen, hat
sich im Verlauf dieser Projekte mehr als verdoppelt
(+112,4 Prozent). [Wirkungsbericht - Welthungerhilfe ]
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